Storie per crescere

Storie per bambini, riflessioni per adulti

L e fiabe permettono ai bambini di immedesimarsi con personaggi, simboli e avventure che rappresentano le
sfide della crescita. Nel libro vengono analizzate quattro storie che hanno come tema situazioni di disagio
dei bambini: la separazione, I'aggressivita, i capricci, le paure. Si rivelacosi comeil linguaggio delle fiabe
incontri le emozioni favorendone |'elaborazione. A seguire, la narrazione viene presentata come momento
speciale, che va definito nelle intenzioni: come occasione cognitiva oppure come momento piu dedicato ai
sentimenti. Chiudono il testo alcune filastrocche legate ai temi trattati
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