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Al Dipartimento della Conoscenza l’incontro dei docenti di educazione fisica della provincia

Scuola e sport una sinergia vincente
Come ogni anno si è tenuta nei giorni scorsi la riunione tecnico-organizzativa per la
pianificazione delle attività sportive nelle scuole di tutta la provincia. Circa 80
insegnanti hanno partecipato al tradizionale incontro durante il quale il
Coordinamento Attività Sportive del Dipartimento della Conoscenza ha presentato
l’annuario dell’attività sportiva scolastica 2017/2018. Durante l’incontro sono stati
illustrati anche i progetti e le attività previste per l’anno appena iniziato, che grazie a
un prezioso lavoro di sinergia tra Provincia, CONI, associazioni sportive e comuni, si
apre con numeri molto interessanti.

Prosegue l'impegno del Dipartimento della Conoscenza per incentivare la diffusione dell’attività sportiva tra
gli studenti di ogni ordine e grado di scuola. Per ciò che concerne la fase provinciale dei Campionati
Studenteschi dello scorso anno scolastico sono state ben 23 le discipline sportive attivate per gli istituti del
primo grado, mentre 22 quelle per gli istituti del secondo grado. Queste attività hanno visto la partecipazione
di ben 10.378 alunni dei quali 5.681 maschi e 4.697 femmine. Ciò che si evince dai dati, come evidenziato
dal Coordinatore di educazione fisica e sportiva Giuseppe Cosmi, è costituito dall’aumento costante negli
anni  della partecipazione. I numeri infatti dimostrano che si è passati da 7.889 alunni coinvolti nell’anno
scolastico 2013/2014, agli oltre 10.000 dello scorso anno.
Anche per l’anno appena iniziato i numeri sono molto positivi. Le attività attivate per il 2018/2019 sono 25 e
spaziano dall’arrampicata sportiva allo sci alpino, dal nuoto all’atletica leggera, dal basket al tiro con l’arco.
Le squadre iscritte sono 2.112, 67 in più rispetto allo scorso anno suddivise in: ragazze/i 455, cadette/i 743,
allieve/i 571, juniores 343.
Numerosi inoltre i progetti che si svolgono parallelamente ai campionati. Prosegue il progetto “Scuola e
Montagna”, realizzato in collaborazione con IPRASE, Accademia della Montagna e CONI. Un progetto che
prevede corsi residenziali, 15 week end in rifugio per 15 istituti scolastici e attività formative in ambiente
naturale che riguarderanno 800 alunni di 42 classi. 
Prosegue anche quest’anno l’iniziativa “Tutor Sportivo”, un progetto destinato agli studenti atleti, volto a
facilitare la conciliazione tra attività sportiva e didattica. Nell’anno scolastico 2018/2019 24 istituti trentini
su 24 vedono almeno un nominativo inserito nel progetto. Gli studenti atleti ammessi sono 233, erano 155 lo
scorso anno, impegnati complessivamente in 32 discipline di cui 7 invernali, con un considerevoli risorse
dedicate, per un totale di circa 3.000 ore annue. 
Nel corso dell’incontro sono state ricordate anche le ore dedicate alla formazione degli insegnanti, in
collaborazione con il CONI, che per l’anno appena trascorso sono state 107 per un totale di 300 insegnanti
impegnati in 13 corsi.

All.to: schede sintetiche


